
Цель: формировать первичные 

ценностные представления о семье, 

семейных традициях, обязанностях 

Задачи:  

 расширять представления детей о своей 

семье, родственных отношениях: какие 

бывают семьи, и кто чем занимается 

дома; 

 формировать навыки диалогической 

речи: уметь слушать собеседника, 

задавать вопросы и отвечать на них; 

 воспитывать положительные 

взаимоотношения в семье, чувство 

любви и уважения к членам своей семьи. 
 



1. Объясните ребенку: 

- Что такое семья? (когда люди живут вместе, любят друг друга, 

заботятся друг о друге, помогают друг другу). 

2. Расскажите ребенку, что вы когда-то были маленькой и 

предложите ребенку рассмотреть семейные фотографии. 

- Дайте ребенку возможность самостоятельно рассмотреть 

фотографии. 

- Задайте вопрос, указывая поочередно на изображение каждого 

члена семьи: кто это? 

- Спросите ребенка, как зовут его маму, папу, 

бабушку, дедушку, брата или сестру (если таковые имеются). - 

Предложите ребенку рассказать, какая мама? (Добрая, красивая, 

хорошая.) 

- Какой папа? (Высокий, строгий, красивый.) 

- Какая бабушка? (Старенькая, добрая.) и т. д. 

3. Расскажите ребенку о своем детстве:  

«Семья наша была очень дружная. Мы любили проводить вместе 

все свободное время. Мы играли в разные игры. Давай, я тебя 

научу игре, в которую я любила играть, когда была маленькой». По 

окончании игры не забудьте похвалить ребенка, сказав, что его 

семья действительно очень дружная. 

4. Игра: «Чья это вещь?» 

Для этой игры вам потребуется по одной вещи каждого членов 

семьи. Сложите их в мешок и когда будете доставать, спрашивайте: 

«Чья это вещь?» Аналогично можно предложить ребёнку разобрать 

вещи, например, после стирки. 

5. Игра «Назови ласково» 

Мама - мамочка, мамуля, папа - папочка, папуля и т.д. 

  



6. Выучить стихотворения: 
 

«Семья» 
Семья – это счастье, любовь и удача, 

Семья – это летом поездки на дачу. 

Семья – это праздник, семейные даты, 

Подарки, покупки, приятные траты. 

Рождение детей, первый шаг, первый лепет, 

Мечты о хорошем, волнение и трепет. 

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы. 

Семья – это важно! 

Семья – это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно! 

Всегда будьте вместе, любовь берегите, 

Обиды и ссоры подальше гоните, 

Хочу, чтоб про нас говорили друзья:  

«Какая хорошая Ваша семья!» 

 

«Семья»  М. Шварц 

Семья – словечко странное, 

Хотя не иностранное. 

 – Как слово получилось, 

Не ясно нам совсем. 

Ну, «Я» – мы понимаем, 

А почему их семь? 

Не надо думать и гадать, 

А надо просто сосчитать: 

Два дедушки, 

Две бабушки, 

Плюс папа, мама, я. 

Сложили? Получается семь человек, 

Семь «Я»! 

– А если есть собака? 

Выходит восемь «Я»? 

 – Нет, если есть собака, 

Выходит Во! – семья. 



 

 

Читаем дома: 
 

 В. А. Осеева "Волшебное слово" 

 Василий Сухомлинский "Самые ласковые руки" 

 Василий Сухомлинский "Бабушка отдыхает" 

 Василий Сухомлинский «Именинный обед» 

 И. Гамазкова "Волшебная семья" 

 А.Л. Барто, «Было у бабушки сорок внучат» 

 

 



 

 

Тема недели: 

«Мама, папа, я – дружная семья» 

 

 


