
Перечень учебной литературы и иных информационных ресурсов и 

материально-технического оснащения, обеспечивающих 

образовательный процесс по пяти образовательным областям 

МБДОУ детского сада № 14 

Для методического обеспечения Образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ № 14, используется учебно- 

методический комплект программы «От рождения до школы» под ред. 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

 

Перечень программ, методических пособий. 
 

Ранний возраст 

                                 Перечень программ, программно - методический комплект 

1. От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования  /Под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой М.А.. – 4-е изд., испр. и доп. -  М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2017.- 352 с. 

2. Образовательная программа дошкольного образования «Теремок» для детей от двух месяцев до 

трех лет/ научный руководитель И.А. Лыкова; под общей редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. 

Кирилловой, И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019,- 

160с. (2 дополненное издание ) 

3. Комарова Т.С., Зацепина  М.Б. Интеграция  в воспитательно- образовательной работе детского 

сада, Для занятий с детьми  2-7 лет. М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 160 с. 

4. Ребёнок  третьего года жизни/ под ред. С..Н.Теплюк  М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 256 с. 

Направление 

развития 

Перечень программ, программно - методический комплект 

Социально - 

коммуникативное 

развитие 
 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально - коммуникативное развитие 

дошкольников: Вторая группа раннего возраста. - М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 

2016. – 64 с. 

2. Губанова Н.Ф, Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-

7 лет. -М: М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128 с. 

3. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015, 2016. – 64 с.   

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Вторая группа раннего 

возраста. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 128 с. 

5. Найбауэр А.В., Куракина О.В. Мама – рядом. Игровые сеансы с детьми 

раннего возраста в центре игровой поддержки развития ребёнка: 

Методические пособия. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 336 с  

Познавательное  

развитие 
 

1. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Вторая 

группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 64 с. 

2. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных  

математических представлений. Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016. – 48 с.  

3. Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с малышами: для занятий с детьми 

2 – 4 лет. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 176 с.  

Речевое развитие 1. Гербова В.В., Развитие речи в детском саду: Первая младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 112 с. 



Художественно - 

эстетическое 

развитие 
 

2. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. – 96 с. 

3. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 

2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 176 с 

4. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Монография. 

Для занятий с детьми 2-7 лет – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 176 с 

Физическое 

развитие 

1. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 

лет. Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2017. – 

88 с.  

2. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 144 с.  

 

Дошкольный возраст 

Перечень программ, 

Программно – методический комплект 

1. От рождения до школы. Основная образовательная программа дошкольного образования  

/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой М.А.. – 4-е изд., переработанное -  

М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2017.- 352 с 

2. От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: для работы с 

детьми 3-4 лет  /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой М.А.. –М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2018.- 192 с 

3. От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: для работы с 

детьми 4-5 лет  /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой М.А.. –М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2018.- 192 с 

4. От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: для работы с 

детьми 5-6 лет  /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой М.А.. –М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2018.- 216 с 

5. От рождения до школы. Программа и краткие методические рекомендации: для работы с 

детьми 6-7 лет  /Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой М.А.. –М.: 

МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2018.- 216 с 

6. Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника. Для занятий с 

детьми 5-7 лет.2 –е изд.,доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2018. – 144 с. 

7. Веракса А.Н. Практический психолог в детском саду. Пособие для психологов и  педагогов. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. – 144 с. 

8. Комарова Т.С., Зацепина  М.Б. Интеграция  в воспитательно- образовательной работе 

детского сада, Для занятий с детьми  2-7 лет. М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 160 с. 

9. Примерное комплексно – тематическое планирование к программе «От рождения до школы». 

Младшая группа/ В.В. Гербова , Н.Ф.Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017, - 160 с. 

10. Примерное комплексно – тематическое планирование к программе «От рождения до школы». 

Средняя группа/ В.В. Гербова , Н.Ф.Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017, - 160 с. 

11. Примерное комплексно – тематическое планирование к программе «От рождения до школы». 

Старшая группа/ В.В. Гербова , Н.Ф.Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017, - 176 с. 

12. Примерное комплексно – тематическое планирование к программе «От рождения до школы». 

Младшая группа/ В.В. Гербова , Н.Ф.Губанова, О.В. Дыбина и др. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016, - 176 с. 

13. Партнёрство дошкольной организации и семьи /Под ред. С.С. Прищепа, Т.С. Шатверян. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с. 



14. Чеха В.В.Сетевая форма реализации программ дошкольного образования, Вопросы и ответы. 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 48 с. 

Направление развития Перечень программ, 

Программно – методический комплект 

Социально - коммуникативное 

развитие 

/Обязательная часть/ 
 

1. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников: Младшая 

группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. – 80 с. 

2. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников: Средняя 

группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. – 112 с. 

3. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников: Старшая 

группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. – 112 с. 

4. Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально – 

коммуникативное развитие дошкольников: 

Подготовительная группа. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2017. – 112 с. 

5. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – 64 с. 

6. Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание 

дошкольников. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

7. Губанова Н.Ф, Игровая деятельность в детском саду. Для 

ра- 

      боты с детьми 2-7 лет. - М: М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. –  

128 с.   

8. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая 

группа. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144 с. 

9. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: Средняя 

группа. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144 с. 

10. Куцакова  Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для 

занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 128 с  

11. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с 

дошкольниками. для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. – 80 с. 

12. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 

Познавательное  

Развитие 

/Обязательная часть/ 
 

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность 

дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. – 64 с. 

2. Веракса Н.Е., Галимов О.В. Познавательно – 

исследовательская деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

– 80 с. 

3. Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Младшая группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016.– 80 с. 

4. Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 



2016. – 96 с. 

5. Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016.– 80 с. 

6. Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Подготовительная к школе группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

7. Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие 

познавательных способностей дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 80 с.  

8. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим миром. Для занятий с 

детьми 4-7 лет.- М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

9. Помораева И.А. Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Вторая 

младшая группа. – М.: МО-ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 г. – 64 

с.  

10. Помораева И.А. Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014,2016 г. – 64 с.  

11. Помораева И.А. Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. – 80 с.  

12. Помораева И.А. Позина В.А. Формирование 

элементарных математических представлений: 

Подготовительная группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015 г.,2016 г. – 176 с.  

13. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-

64 с. – 2 экз 

14. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-

96 с. 

15. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.-

96 с. 

16. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском 

саду: Подготовительная группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2017.-112 с. 

17. Теплюк С.Н. Игры – занятия на прогулке с малышами: 

Для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016 г. – 176 с.  

18. Шиян  О.А. Развитие творческого мышления. Работаем 

по сказке – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. – 112 с. 

Познавательное  

Развитие 
/Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений/ 
 

1. Багадаева О.Ю., Галеева Е.В., Галкина И.А. и др. Байкал 

– жемчужина Сибири: педагогические технологии 

образовательной деятельности с детьми. Парциальная 

образовательная программа дошкольного образования – 

Иркутск: Изд-во «АСПРИНТ»,2016-241 с.  



Речевое развитие 

/Обязательная часть/ 
 

2. Гербова В.В., Развитие речи в детском саду. Младшая 

группа. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с.  

3. Гербова В.В., Развитие речи в детском саду. Средняя 

группа. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с. 

4. Гербова В.В., Развитие речи в детском саду. Старшая 

группа. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 144 с. 

5. Гербова В.В., Развитие речи в детском саду. 

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 

6. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 3-4 года– 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. – 272 с. 

7. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет– 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. – 320 с. 

8. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 5-6 лет– 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. – 272 с. 

9. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 6-7 лет– 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. – 320 с. 

Художественно - эстетическое 

развитие 

/Обязательная часть/ 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду: 

Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. – 96 с. 

2. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в 

детском саду: Младшая  группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. – 160с.  

3. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в 

детском саду: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2017. – 192 с. 

4. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для 

занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 176 с. 

5. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей 

до-школьников. /Для занятий с детьми 3-7 лет/. 

Монография. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016. – 144 с. 

6. Народное искусство – детям. Художественно – 

эстетическое развитие детей 3-7 лет /Под ред. 

Т.С.Комаровой. – М.: МОЗА-ИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 224 

с. 

7. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

са-ду: Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

/гр 6/2016. – 112 с.  

8. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

са-ду: Средняя  группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

– 96 с. 

9. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

са-ду: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

– 128 с. 

10. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском 

са-ду: Подготовительная к школе группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 

11. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 80 с. 

12. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 



материала: Старшая  группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. – 64 с. 

13. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного 

материала: Подготовительная к школе группа.– 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016,64с 

Физическое развитие 

/Обязательная часть/ 
1. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые 

упражнения: для занятий с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МО-ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 48 с. 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128 с. 

3. Пензулаева Л.И.  Физическая культура в детском саду: 

Младшая группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 80 с.  

4. Пензулаева Л.И.  Физическая культура в детском саду: 

Средняя группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 112 с. 

5. Пензулаева Л.И.  Физическая культура в детском саду: 

Старшая группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 128 с. 

6. Пензулаева Л.И.  Физическая культура в детском саду: 

Под-готовительная к школе группа.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016.–112 с. 

7. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий 

с детьми 

2-7 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. – 144 с. Степанкова 

Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2016 г. – 144 с.  

8. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных 

занятий с детьми 3-4 лет. Младшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2017.-96 с. 

9. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных 

занятий с детьми 4-5 лет. Средняя  группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2017.-96 с. 

10. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных 

занятий с детьми 5-6 лет. Старшая  группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2017.-96 с. 

11. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных 

занятий с детьми 6-7 лет. Подготовительная  группа. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2017.-96 с. 

 

 

 

 

 

 


